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Digital Traff Wresfitklubbar
26 januari, 19:15 har vi en digital traff for er som har/vill starta Wresfitverksamhet.
Aven om ni har den vilande just nu, kom gérna pa moétet.

Syftet ar att traffas, ta reda pa om det finns behov av stdd eller utbildning och aven idéer
pa hur vi kan fa Wresfit att utvecklas.

Moteslank:

Microsoft Teams-méte

Anslut fran datorn, mobilappen eller rumenheten
Klicka hér for att ansluta till métet

Moétes-ID: 342 002 828 478
Lésenord: 3jb3HW

Ladda ned Teams | Anslut pa webben

Lé&s mer | Métesalternativ

Marknadsforing via Instagram @wresfit
Under januari tankte vi lagga upp bilder och klipp fran alla Wresfitklubbar.

Syftet ar att fa fler att upptacka Wresfit och att fa fler klubbar att ansluta sig till
Wresfitfamiljen.

Malet att ni alla ska synas och att vi far med traningstider och kontaktuppgifter.

Det kan vara bilder pa deltagare som gor 6vningar eller videoklipp, max 20 sek, under
nagot pass.

Bilderna och klippen skickas via WhatsApp; 0702251226

Borja redan nu, vi kommer att borja publicera allt eftersom fran 15 januari 2023.

Wresfitklubbar; Uppdatera kontaktuppgifter och tider
HOr av er till mig om nagra kontaktuppgifter eller tréningstider har andrats.

Har ser ni vad vi har upplagt just nu; https://wresfit.simplero.com/wresfit-hitta-narmsta-
wresfit-pass

Mvh Malin Kjebon, SBF, malin.kiebon@brottning.rf.se
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