
     
Regelinformation   

RF-SISU Uppland, SBF Region Mitt, Uppsala Atletklubb och 
Svenska Brottningsdomarförbundet välkomnar brottare, 

ledare och tränare i region Mitt för att få en regelinforation 
om brottning.  

Söndag 25 februari 2024 

Plats: Arenahotellet Edith, Södergransgatan 6, Uppsala  

Tid kl: 10:00-1600 lunch ca 11.30  

Instruktör: Mikael Olsson 

Kursledare: Kristian Ylijääskö  

Vänder sig till alla brottare, ledare och tränare i Region Mitt som vill 
ha information om brottningsregler.  

Anmälan: senast tisdag 20 februari, obs RF-SISU Uppland och SBF 
Region Mitt bjuder denna utbildning 

Anmäl så tidigt som möjligt om antalet blir stort måste vi ha lite tid 
för större konferens rum  

Anmälan sker till e-post: ylijaasko@hotmail.com 

Vid frågor, kontakta Kristian Ylijääskö 0707-344109 

Mikael Olsson instruktör Tel 079-304 83 54 

 Välkomna! 


